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Hissini sola av matverum

Hissini sola av matverum er at
skilja sum:

Sela av matverum i eitt avimarkad tioarskeio,
so sum til stevnur, samkomur, innan- og
uttandura tiltek ella sgla av matverum einstakar
dagar 1 sambandi vi0 eitt hvert endamal.

Allur matur skal koma fra gookendum stao.

Tiltakid kann fara fram 1 til 2 ferdir um ario, vio
eini longd uppa 1-2 vikur 1 alt.

Ta ratt kjot skal tilgerast, skal Heilsufrediliga
starvsstovan hava frabodan.

Fylgjandi nevndu treytir eru minstu krev, sum
skulu fylgjast, t4 talan er um hissini selu av
matvgrum.

Matverur, klarar hja vioskiftafolki at eta:

* Alt skal verda gjort ella tilgjort 4 godkendum
stad, og skal ikki koma ur privata kekinum.

*  Matur og drykkir skulun utbjodast r reinum
eingangsiletum.

* Pylsur, burgarar, kjet o.a. frysti- ella
kuldaverur skulu goymast kalt, tvs. nidan fyri
5° C, til teer verda hitavidgjerdar og
utbjodadar.

e Pylsur, suppur, kakao o.a. verur, 10 skulu
goymast heitt, skulu haldast heitar vid minst
65° C, til ter verda utbjodadar.

* Vaflu- og pannukekudeiggj skal haldast kalt,
tvs. nidanfyri 5° C, til bakad og utbj6dad
verour.

* Smyrjibreyo, tviflisar (sandwich), romakekur
o.t. skal goymast kalt, tvs. nidan fyri 5° C, til
tad verdur utbjodad.

* Matverur, seldar til at eta beinanvegin kunnu
standa uttan keling 1 mesta lagi 3 timar.
Restir av tilfari ella lidnum matverum, sum
hava stadi uttan keling i meiri enn 3 timar,
skulu burturbeinast.

* Aftand loknan arbeidsdag skulu allar
matverur, sum eru tilgjordar og klérar at eta,
beinast burtur.

Fiskur, sjomatur ella annad liknandi, sum

krevur viogerd, adrenn tad verdur etio:

* Fiskurin (maturin) skal alla tidina vera isadur,
ella liggja 4 kol.

* Sglan skal vera fra innilokadum bili, basi ella
liknandi.

* Hoskandi ruskskipan skal vera. Eftir loknan
arbeidsdag skal alt i sambandi vid seluna
beinast burtur, og stadid skal um neydugt
vaskast.

Almenn kreov:

* Ruddiligt og sjonliga reint skal vera har, 10
matverurnar verda tilvirkadar og utbjodadar.

* Hondvask vid rennandi vatni, flotandi sapu
og eingangshandkledi og ruskspann, skal
vera. Moguleiki skal vera at vaska upp 1
heitum vatni.

» Starvsfolkini skulu hava atgongd til vesi
(sum ikki er alment vesi).

* Starvsfélkini skulu vera i hoskandi
arbeidsbuna.

* Hoskandi ruskilat skal vera & stadnum, og
ruskid skal javnan beinast burtur fra gkinum.

Mint verdur annars 4 §11 1 matverulogini, nr. 46/1985, sum sigur:
“forbod er fyri solu av matverum, um teer, nyttar a vanligan hatt, kunnu cetlast at bera ella vera atvoldin
til sjuku, ella kunnu hava eitran sum fylgju, ella um matverurnar vegna sjukligar broytingar, spillu,
dalkingarevni, skeiva virking ella av adrari orsok kunnu cetlast at vera éegnadar til folkamat”.






